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RESUMO: Este artigo propde uma releitura da teoria do mito elaborada por Roland Barthes em
Mitologias (1957), analisando como os memes digitais operam como mitologias contemporaneas.
Com base em uma abordagem semiolédgica e interdisciplinar, o estudo investiga como os memes
naturalizam discursos politicos, sociais e culturais, reforcando ou subvertendo ideologias na cultura
digital. Dialogando com Barthes e outros teéricos da comunicacdo, como Limor Shifman (2014),
Henry Jenkins (2009) e Pierre Lévy (1999), o trabalho busca demonstrar que, apesar das
transformacoes tecnoldgicas, os mecanismos de naturalizacdo simboélica descritos por Barthes
permanecem ativos no cenario midiatico atual. A analise de memes exemplifica a permanéncia dessas
estruturas, revelando como o mito, longe de ter desaparecido, adapta-se as novas condi¢oes técnicas e
culturais da sociedade em rede.
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ABSTRACT: This article proposes a reinterpretation of Roland Barthes’s myth theory, as developed
in Mythologies (1957), by analyzing how digital memes function as contemporary mythologies.
Based on a semiological and interdisciplinary approach, the study investigates how memes naturalize
political, social, and cultural discourses, reinforcing or subverting ideologies within digital culture. In
dialogue with Barthes and other communication theorists such as Limor Shifman, Henry Jenkins, and
Pierre Lévy, the paper aims to demonstrate that, despite technological transformations, the
mechanisms of symbolic naturalization described by Barthes remain active in today’s media landscape.
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The analysis of memes exemplifies the persistence of these structures, revealing that myth, far from
disappearing, adapts itself to the new technical and cultural conditions of networked society.
KEYWORDS: semiology; digital culture; memes.

INTRODUCAO

A publicacdo de Mitologias em 1957 representou um divisor de aguas nos
estudos culturais e da comunicacao. Roland Barthes, ao lancar seu olhar critico sobre
fenOmenos aparentemente banais do cotidiano, como as propagandas, a luta livre e a
publicidade, revelou como essas praticas culturais carregavam uma complexa
operacao de naturalizacao de ideologias. A linguagem, para Barthes, é sempre
carregada de interesses e valores, e 0 mito, como um tipo especial de linguagem, atua
mascarando essas construcoes sob a aparéncia da normalidade.

Em um cenario como o atual, no qual a comunicacdo é cada vez mais veloz,
fragmentada e mediada por algoritmos, a questao central que se impde é a de como a
l6gica mitica identificada por Barthes se reinscreve nas praticas digitais. A circulacao
massiva de memes nas redes sociais, que muitas vezes sao compartilhados sem
reflexdo critica, oferece um campo fértil para investigar a persisténcia e a
transformacao dos processos de construc¢ao do senso comum.

Ao observar a proliferacio de memes que tratam de politica, comportamento,
identidade e cultura, percebe-se que o humor e a ironia, longe de neutralizar as
tensoes sociais, muitas vezes operam como estratégias de reforco ou de contestacao
de ideologias. Como aponta Limor Shifman (2014), os memes funcionam como
molduras interpretativas que definem a maneira como eventos e narrativas sao
compreendidos pelo puablico. Essa funcdo é notavelmente semelhante aquela
atribuida ao mito por Barthes, ainda que adaptada as novas condi¢oes de producao e
circulagao de sentidos.

Este artigo propoe uma atualizacdao da teoria barthesiana do mito, situando-a
no ambiente da cultura digital e dos memes. A hipétese que orienta esta investigacao
€ que, apesar das mudancas tecnologicas, os processos semiologicos fundamentais
descritos por Barthes continuam operando, ainda que em novas configuracoes e com
novos desafios. A analise empreendida visa demonstrar que o mito, como pratica de
naturalizacdo de sentidos, ndo apenas sobrevive na era digital, mas encontra novos

modos de se afirmar e de estruturar o imaginéario coletivo.
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1. O MITO EM BARTHES: LINGUAGEM, IDEOLOGIA E NATURALIZACAO

Em Mitologias, Barthes propoe uma concepc¢ao inovadora do mito enquanto
sistema de segunda ordem de significacao. Diferentemente da linguagem ordinaria,
que articula diretamente um significante a um significado, o mito opera
transformando o signo da linguagem em significante de um novo signo, cuja funcao é
revestir de naturalidade um conceito ideologico. Esse mecanismo permite que
realidades histéricas sejam apresentadas como evidéncias naturais, imutaveis,
incontestaveis.

Nesse sentido, é importante explicitar de maneira mais detalhada a teoria
barthesiana do mito para compreender como ela se articula as préaticas discursivas
contemporaneas, como os memes digitais. Barthes (2009) entende o mito ndo como
uma mentira ou uma ficcdo, mas como uma forma de linguagem que reorganiza os
signos culturais, deslocando-os de seu contexto histérico para apresenta-los como
naturais. A operacao mitica, portanto, ndo consiste em inventar um sentido novo,
mas em esvaziar um signo de sua densidade histérica e preenché-lo com um novo
significado, transformando-o em evidéncia aparentemente 6bvia. O mito é, assim,
uma fala carregada de intencionalidade ideologica, mas apresentada como neutra,
como se emergisse espontaneamente da realidade.

Dessa forma, o que Barthes chama de “sistema de segunda ordem de
significagdo” corresponde exatamente a essa capacidade de o mito reaproveitar
signos ja existentes — por exemplo, uma imagem, um discurso ou um hébito — e
reinscrevé-los em um campo simbdlico que oculta as contradi¢does sociais. No
primeiro nivel, temos a estrutura saussuriana: significante (forma) + significado
(conceito) = signo. No segundo nivel, esse signo passa a funcionar como significante
de um novo processo, cujo resultado é a construcao de um mito. Esse mecanismo
explica por que o mito é tao eficaz: porque ele se apresenta como evidente e natural,
quando, na verdade, é historico e ideologico.

Esclarecer esse ponto é essencial para o deslocamento que este trabalho
propoe ao analisar os memes. Tal como os anuncios, a publicidade e as fotografias
analisadas por Barthes nos anos 1950, os memes funcionam como veiculos de signos

cotidianos que sao rapidamente ressignificados, naturalizando ideias sociais, politicas
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e culturais. A teoria barthesiana do mito, portanto, fornece o instrumental necessario
para entender de que maneira essas imagens digitais aparentemente triviais
condensam e reproduzem ideologias no cenario contemporaneo.

Para compreender melhor esse processo, é necessario retomar a teoria
saussuriana que serve de base a semiologia barthesiana. Segundo Ferdinand de
Saussure (2012), o signo linguistico resulta da unido entre significante (a forma
material, sonora ou grafica) e significado (o conceito mental associado a essa forma).
A relacdo entre ambos é arbitraria, estabelecida por convencao social, e dessa
articulacdo nasce o signo. Barthes parte dessa concepcao estrutural para propor que,
no mito, o signo de primeira ordem (significante + significado) transforma-se em
novo significante de uma segunda ordem, responsavel por naturalizar ideologias e
torna-las aparentes como verdades universais.

Ao analisar exemplos como a fotografia de um soldado negro francés, Barthes
revela como o mito pode transformar um simbolo histoérico a participacao de
colonizados nas forcas armadas em uma prova da harmonia racial e da justica do
colonialismo, obscurecendo as relagoes de poder e dominacao que esse fato historico
encobre. Para o autor, o mito é essencialmente uma fala roubada, uma linguagem
sequestrada para servir interesses de conservacao social (BARTHES, 2009).

Essa leitura é corroborada por Terry Eagleton (1991), que aponta que o mito
atua de forma semelhante a ideologia marxista, ao mascarar as contradicoes sociais e
apresentar a ordem vigente como algo natural. De acordo com Eagleton, a forca do
mito reside exatamente em seu carater invisivel: ele ndo impode crencas de maneira
autoritaria, mas as infiltra de forma sutil, pela mediacao simbolica.

Compreender essa dinamica é fundamental para pensar o mito na cultura
contemporanea. Como observa Barthes, o mito ndo mente descaradamente; ele
desloca o sentido, esvaziando o conteddo histérico e preenchendo-o com uma
aparéncia de obviedade. Esse mecanismo é ainda mais potente no ambiente digital,
onde as mensagens circulam de forma acelerada e, muitas vezes, sem a possibilidade
de verificacao critica. Assim, ao adaptar a teoria barthesiana ao estudo dos memes, ¢é
preciso atentar para essa capacidade de deslocamento e naturalizacao que permanece
operando, embora sob novas condicoes técnicas e culturais.

O mito, portanto, ndo é um artefato do passado, mas uma estrutura viva, que

se atualiza em cada nova configuracao social. Nas palavras de Barthes, "o mito é uma
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fala escolhida pela histéria: nao pode surgir da natureza das coisas" (BARTHES,
20009, p. 241). E na sociedade da informacao, onde a disputa pelo sentido é intensa e
fragmentada, essa fala historica encontra nos memes uma de suas expressoes mais

eficazes.

2. CULTURA DIGITAL E MEMES: UMA NOVA CONFIGURACAO DA MITOLOGIA

A cultura digital introduz profundas transformacoes nas formas de producao,
circulacdo e recepcao dos sentidos sociais. Se no tempo de Barthes a imprensa e a
publicidade eram os principais vetores de naturalizacao ideologica, hoje essa funcao é
amplamente exercida pelas redes sociais e pelas plataformas digitais, onde os memes
assumem protagonismo.

Os memes digitais sao unidades culturais caracterizadas pela replicabilidade,
mutabilidade e capacidade de circulacao em alta velocidade. Limor Shifman (2014)
descreve os memes como fragmentos de cultura que viajam através das redes,
sendo apropriados e ressignificados pelos usuarios. Segundo a autora, sua estrutura
compacta e seu forte apelo emocional os tornam instrumentos poderosos de
moldagem do imaginério coletivo.

Henry Jenkins (2009), ao tratar da cultura participativa, argumenta que os
memes exemplificam o deslocamento do poder comunicacional das instituicoes
tradicionais para os individuos e comunidades. No entanto, essa descentralizacao nao
elimina as logicas ideoldgicas; pelo contrério, introduz novas formas de mediagao
simbolica, muitas vezes mais sutis e eficazes do que as anteriores.

Pierre Lévy (1999) também enfatiza que a inteligéncia coletiva promovida pela
internet nao é imune a construcao de mitologias. Em sua anélise, a multiplicidade de
vozes nao impede a formacao de consensos artificiais, construidos a partir da
repeticao incessante de determinados signos e narrativas. A naturalizacao ideoldgica,
portanto, continua operando, ainda que sob novas formas e com novos meios.

Além dessas consideracoes, ¢ fundamental compreender o meme também
como um género comunicativo especifico, que se consolidou no interior da cultura
digital com regras proprias de producao, circulacio e recepcao. De acordo com
Shifman (2014), os memes da internet nao devem ser vistos apenas como imagens

isoladas, mas como grupos de textos que compartilham caracteristicas comuns,
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circulando em rede por meio da légica do remix e da replicacdo. Essa definicao
desloca o meme de uma nocao restrita de piada visual para um campo mais amplo,
em que se articula humor, critica social, identidade e engajamento politico.

Nessa perspectiva, o0 meme é marcado por trés dimensées principais: a) a
replicabilidade, pois depende de sua capacidade de ser compartilhado e reproduzido
em diferentes contextos; b) a mutabilidade, j4 que os usuérios constantemente
remixam os formatos, adaptando-os as situacoes vividas; e ¢) a intertextualidade, pois
cada meme dialoga com outros discursos, imagens e praticas culturais. Jenkins, Ford
e Green (2013), ao discutirem a “circulacdo participativa”, destacam que o remix
digital nao é apenas um processo técnico, mas um modo de apropriacao cultural que
redefine o valor das mensagens. O meme, portanto, é sempre resultado de um
processo coletivo de ressignificacdo, em que a autoria individual se dilui diante da
forca da comunidade que o produz, transforma e compartilha.

Danesi (2017) acrescenta que a ascensao da linguagem visual na era da
internet emojis, GIFs, memes evidencia uma transicado comunicativa em que o texto
verbal e a imagem se fundem, criando novas formas de expressao cultural. Nesse
sentido, o meme pode ser considerado um “género multimodal”, pois articula
elementos linguisticos, visuais e performativos, condensando narrativas complexas
em unidades breves e altamente compartilhaveis. Essa condensacao é justamente o
que lhe confere eficacia simboélica: em poucas palavras e imagens, 0 meme expressa
tensoes sociais, valores e criticas de maneira imediata.

Portanto, compreender o meme como género, implica reconhecer que ele é
inseparavel do processo de remix cultural caracteristico da sociedade em rede. Como
afirma Lemos (2009), a cibercultura é atravessada pela logica da recombinacao, em
que os sujeitos se apropriam de signos ja existentes para produzir novas camadas de
sentido. O meme atualiza essa dinamica, tornando-se uma das formas mais
emblematicas do “bricolage digital” que marca a contemporaneidade. Assim, a
analise dos memes nao pode restringir-se ao contetido isolado de cada imagem, mas
deve atentar para o processo de circulacao, replicacao e ressignificacao coletiva que os
constitui como fen6menos centrais da cultura digital.

Dessa perspectiva, os memes devem ser compreendidos como agentes ativos
na producao de sentido, e nao apenas como manifestacoes de humor ou

entretenimento. Eles condensam visoes de mundo, reforcam identidades e legitimam
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discursos, muitas vezes sob o disfarce da ironia ou da parddia. Assim, tornam-se
veiculos privilegiados da nova mitologia contemporanea.

A cultura digital, portanto, ndo rompe com a logica mitica, mas a transforma.
Se antes o mito dependia da autoridade dos meios de comunicacao de massa, hoje ele
se dissemina de forma horizontalizada, viral, incorporando a estética da
fragmentacdo e da performance tipica da sociedade em rede. E nesse novo cenario
que os memes se inscrevem como praticas discursivas que atualizam a operacao de
naturalizacdo dos sentidos descrita por Barthes, exigindo uma abordagem critica e

atenta as suas implicacoes simbolicas.
3. MEMES COMO MITOLOGIAS CONTEMPORANEAS

A analise de memes como formas de mitologia contemporanea requer uma
atencao especial aos mecanismos de naturalizacao simbolica que operam nas imagens
e textos compartilhados. Assim como Barthes identificou na publicidade e na
imprensa dos anos 1950 a producdo de mitos adaptados as necessidades da ideologia
burguesa, podemos reconhecer nos memes atuais processos semelhantes de
ocultacao de tensoes sociais e legitimacao de valores dominantes.

Em Mitologias (2009), Barthes apresenta diversos exemplos que ilustram
esse mecanismo. Um dos mais conhecidos é a capa da revista Paris Match, na qual
um soldado negro, fardado e prestando continéncia a bandeira francesa, é utilizado
para naturalizar a ideia de que o colonialismo francés promovia igualdade e harmonia
racial. Outro exemplo é o0 modo como a publicidade do sabonete Omo, na época,
associava a brancura do produto a valores de pureza e moralidade. Em ambos os
casos, observa-se o processo de esvaziamento do contetido histérico e sua
reconfiguracao como evidéncia natural. O signo (soldado negro, espuma branca)
deixa de remeter as condigcOes concretas da historia exploracao colonial, lo6gica de
consumo capitalista para se converter em um significante que legitima ideologias
dominantes. E exatamente esse processo que Barthes descreve como operacio mitica:
a transformacao de fatos histoéricos em naturezas aparentes, que passam a circular
€Omo Senso comum.

Ao trazer esses exemplos, é possivel perceber em que sentido o presente

trabalho fala de “processos semelhantes”: assim como as imagens analisadas por
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Barthes produziam sentidos ideologicos mascarados de naturalidade, os memes
contemporaneos também reconfiguram signos cotidianos, apagando seu contexto
historico para apresenta-los como verdades autoevidentes.

A seguir, serao analisados trés memes representativos de diferentes esferas
culturais: o discurso politico, as relacoes de consumo e a performatividade
identitaria. Em cada caso, buscaremos demonstrar como os memes funcionam como
operadores de sentido, naturalizando ou contestando determinadas posicoes

ideologicas.

Imagem 1: Expectativa versus realidade no sistema de satide

sExpectativa 8 Realidade

Fonte: Dr Gutemberg (2024).

Este meme apresenta o classico modelo de expectativa versus realidade,
aplicando-o ao sistema de satide publica. De um lado, uma imagem idealizada de um
hospital luxuoso e bem equipado; do outro, a representacao de um ambiente precario
e superlotado. O humor reside na discrepancia entre a promessa e a entrega, um
recurso comum na estrutura dos memes contemporaneos.

Ao naturalizar a precariedade do servico publico como uma fatalidade
inevitavel, o meme atua exatamente como um mito barthesiano. Como Barthes
(2009) descreve, o mito esvazia o sentido historico dos signos e os reveste de uma

aparéncia de natureza. E importante esclarecer que, neste contexto, o termo “signo”
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refere-se tanto a elementos verbais (palavras e enunciados presentes no meme)
quanto a elementos nao verbais (as imagens que compoem sua estrutura visual).

Em consonancia com a concep¢ao saussuriana apresentada na secao 1, cada
signo resulta da articulacao entre significante (a forma material, seja palavra escrita
ou imagem) e significado (o conceito associado a essa forma). No caso do meme
analisado, as fotografias do hospital precario e do hospital luxuoso, assim como as
legendas que as acompanham, funcionam como signos que, ao serem reorganizados
pelo processo mitico, perdem seu vinculo histérico com causas estruturais como o
subfinanciamento cronico e a ma gestdo e passam a ser percebidos como se
expressassem uma realidade natural e inevitavel. Trata-se, portanto, de um signo
multimodal, no qual a articulacio entre texto e imagem potencializa a naturalizacdo
ideoldgica. Aqui, as causas estruturais da crise na satide como o subfinanciamento
cronico e a gestao ineficaz sdo apagadas, e a falha do servigo é apresentada como uma
consequéncia natural, quase comica, da realidade.

Shifman (2014) aponta que os memes de critica social muitas vezes operam
paradoxalmente: ao denunciar, também reforcam. Ao zombar das deficiéncias do
sistema, o meme pode tanto suscitar uma consciéncia critica quanto contribuir para
uma resignacdo cinica, na qual os problemas siao reconhecidos, mas nao
problematizados em profundidade. Observa-se que, nesse tipo de humor, hd uma
tendéncia a banalizacdo dos problemas sociais, esvaziando sua dimensao politica.
Assim, 0 meme nao apenas retrata uma situacao; ele a ressignifica, naturalizando-a.
O olhar critico necessario para transformar a realidade é, de certo modo, anestesiado

pela forma leve e ir6nica da representacao.
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Imagem 2: Trabalho é paixdo

EXPECTATIVA REALIDADE

TRABALHE COM O QUE VOCE TRABALHE COM 0 QUE
GOSTA E NAO PRECISARA VOCE GOSTA E NUNCA
TRABALHAR MAIS GOSTARA DE NADA

Fonte: Pinterest.

O segundo meme ironiza o discurso corporativo que afirma que "trabalho é
paixao". A imagem apresenta um trabalhador exausto, contrastando com slogans
empresariais que associam a identidade pessoal ao desempenho laboral. A critica
aqui é direcionada ao mito contemporaneo da realizagdo pessoal através do trabalho,
um tema ja analisado por Barthes em sua época, quando discutia a naturalizacao de
valores capitalistas, como no exemplo da publicidade que vinculava determinados
produtos ao ideal de felicidade e progresso social, apagando suas condi¢oes historicas
de producao e consumo.

De acordo com Byung-Chul Han (2015), no capitalismo atual ha uma
tendéncia de internalizacdo da exploracdo: o sujeito é incitado a ver o sofrimento e a
exaustao como expressoes auténticas de sua liberdade. O meme capta essa logica,
desnudando o carater opressor de um discurso que, sob a aparéncia de valorizacao,
oculta relacoes de exploracao.

Na leitura barthesiana, esse tipo de discurso funciona como um "mito
burgués" por exceléncia: transforma a necessidade histérica de extrair cada vez mais
valor do trabalho em uma virtude naturalizada. Barthes (2009) afirma que o mito é

sempre uma fala que justifica e, neste caso, o discurso da paixao pelo trabalho
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legitima a intensificacdo da exploracao em nome de um ideal subjetivo. Observa-se,
portanto, que o meme atua como um comentario irénico sobre o mito
contemporaneo da vocacao profissional, revelando as tensoes e as contradicoes
ocultas sob a superficie das narrativas empresariais. Nesse sentido, seu efeito é
ambivalente: ao mesmo tempo em que evidencia a exaustao e a exploracao presentes
no discurso corporativo, pode também contribuir para naturaliza-las, transformando

a critica em resignacao comica, como observa Shifman (2014).

Imagem 3: Identidade fluida

Fonte: Pinterest.

Este terceiro meme brinca com a ideia de identidade fluida nas redes sociais,
representando um personagem que muda constantemente de opinides, estilos e
autodefinicoes. A volatilidade das identificacoes é tratada de forma humoristica, por
meio da ironia e do exagero visual: a rapida sucessao de mudancas do personagem,
ora gotico, ora liberal, ora desconstruido, provoca riso justamente pela caricatura da
instabilidade identitaria. Esse recurso comico, embora aparentemente leve, revela um
aspecto central da cultura digital: a performatividade incessante da identidade.

Butler (1990), ao desenvolver sua teoria da performatividade de género,
argumenta que as identidades sao construidas por meio de atos repetidos, e nao
expressoes de uma esséncia interior. No contexto digital, essa logica se expande para

maultiplas dimensbes identitarias, produzindo sujeitos que performam
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constantemente para audiéncias invisiveis. O meme evidencia como essa fluidez
identitaria pode ser tanto um espaco de liberdade quanto uma forma de precariedade
subjetiva, uma vez que, a0 mesmo tempo em que permite ao individuo experimentar
diferentes papéis sociais, também o obriga a atualizar-se constantemente para nao se
tornar irrelevante ou invisivel nas redes. Assim, a comicidade do meme funciona
como critica implicita a pressdo por reinvencao continua, que pode gerar tanto
empoderamento quanto desgaste emocional.

De acordo com Bauman (2001), a identidade liquida é uma das marcas das
sociedades contemporaneas, onde a falta de referéncias estaveis gera tanto
possibilidades quanto angustias. Em termos barthesianos, pode-se dizer que o mito
da liberdade absoluta das identidades atua para ocultar as novas formas de
normatividade que emergem no ambiente digital. A obrigacdo de se reinventar
constantemente, de ser auténtico e diferente, torna-se uma nova norma, tao rigida
quanto as anteriores. O meme, ao ironizar essas exigéncias, contribui para desvelar a
construcao historica dessa nova mitologia contemporanea.

Barthes (2009), ao discutir a construcao do mito em Mitologias, argumenta
que o mito ¢ uma forma de linguagem que transforma a histéria em natureza,
naturalizando significacbes culturais e historicas. No contexto digital, essa
naturalizacdo ocorre de maneira acelerada e fluida. A identidade deixa de ser algo
dado e torna-se um signo multiplo, em constante recombinacao. O meme capta esse
fenémeno ao revelar como a identidade se torna espetaculo um conjunto de signos
moldados para consumo publico.

O fenomeno nao é recente, mas assume contornos inéditos na era da
hiperconectividade. Judith Butler (2003), ao pensar o género como performance,
afirma que a identidade nao é um estado fixo, mas uma repeticio de atos
normatizados. Essa nocao é ampliada no ambiente digital: a performance nao se
limita ao género, mas se estende a toda e qualquer forma de identificacdo. Cada
postagem, cada historia compartilhada ou avatar escolhido é um gesto performativo
que contribui para a construcdo ou desconstrucio de um eu que existe
principalmente para ser visto.

A imagem do meme potencializa esse argumento ao mostrar que a identidade
digital nao apenas se adapta, mas se transforma diante da expectativa de

engajamento. A mudanca de estilos, ideologias e autodefinicoes revela uma tentativa
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constante de pertencimento, de diferenciacao e de visibilidade. Trata-se de uma
logica de atualizaciao incessante do eu, imposta pela propria estrutura das redes
sociais. Como afirma Bauman (2001), vivemos em uma modernidade liquida, na qual
as estruturas sociais e pessoais sao continuamente desfeitas e refeitas. O meme, nesse
caso, opera como sintese simbolica dessa liquidez: ele denuncia, por meio do riso e da
ironia, a fragilidade das identidades virtuais.

Shifman (2014) observa que os memes funcionam como veiculos de circulacao
ideologica, condensando criticas culturais em formatos acessiveis e compartilhaveis.
A satira apresentada neste caso nao é apenas uma brincadeira, mas uma reflexao
aguda sobre como os sujeitos se moldam as expectativas externas seja do grupo
social, da comunidade online ou do proprio algoritmo. A repeticdo, o exagero e a
caricatura, marcas tipicas do meme, desnudam as imposicoes da performatividade
contemporanea.

E possivel afirmar que a cultura digital nio apenas aceita essa fluidez como
também a exige. Identidades que nao se renovam tornam-se obsoletas, invisiveis. A
cada nova tendéncia, um novo papel é incorporado. O meme revela, assim, a
ansiedade que permeia essa dinamica: a de ser auténtico em meio a performances
que se multiplicam, a de pertencer em um cenario onde a coeréncia é frequentemente

sacrificada em nome da relevancia momentanea.

4. ENTRE O MITO E O CLIQUE: REFLEXOES SOBRE O IMAGINARIO DIGITAL

A partir da analise dos memes apresentados neste estudo, torna-se evidente
que eles nao se limitam a simples manifestacoes de humor ou entretenimento
efémero, mas funcionam como dispositivos semioticos complexos, que condensam,
transportam e renovam mitologias sociais. Os memes, nesse sentido, operam como
mecanismos contemporaneos de significacio e reproducdo cultural, atuando
diretamente sobre o imaginario coletivo, especialmente em uma sociedade saturada
por imagens e discursos midiaticos. Tal como propdés Barthes (2009) em
Mitologias, os signos cotidianos carregam sentidos ideoldégicos mascarados de
naturalidade, e, no caso do meme digital, essa operacao simbélica se torna ainda mais
sofisticada, pois esta inserida em um ambiente de circulagdo acelerada, de remix

continuo e de constante reapresentacao do ja-dito.
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O meme Expectativa vs. Realidade: trabalho é paixao demonstra com
clareza esse fendmeno. Ao parodiar o discurso inspiracional que prega a ideia de que
se deve trabalhar com o que se ama, ele desmonta um dos pilares simbolicos do
neoliberalismo afetivo, revelando o esgotamento emocional provocado pela
sobreposicao entre prazer e produtividade. De maneira concisa e visual, esse meme
expoOe a falacia do empreendedorismo emocional e da mercantilizacdo da vocacao,
alinhando-se as criticas de autores como Eva Illouz (2011), que explora como as
emocoes sao gerenciadas e instrumentalizadas no capitalismo tardio. O humor aqui
funciona nao como fuga, mas como lente critica: desvela contradicoes, dramatiza
experiéncias sociais e insinua possibilidades de resisténcia simboélica.

Do mesmo modo, o meme sobre identidade fluida amplia o campo de
reflexdo ao tocar em questdes centrais da subjetividade digital. A constante
transformacdo do personagem representado na imagem ora gotico, ora liberal, ora
desconstruido revela a multiplicidade e a efemeridade das autodefini¢coes no
espaco virtual. Essa oscilacao identitaria, longe de ser meramente estética, aponta
para a logica performativa que rege os modos de ser nas redes. Como apontam
Bauman (2001) e Giddens (1991), vivemos em uma modernidade marcada pela
fragmentacao, na qual a identidade é cada vez mais resultado de escolhas individuais
feitas em meio a pressoes sociais difusas. O meme ilustra esse jogo de mascaras com
ironia, mas também com precisao sociologica: o eu digital € moldado em tempo real
pela dinamica de likes, seguidores, tendéncias e pertencimentos temporarios.

A atuacdo dessas imagens no campo simboélico é particularmente potente
porque os memes circulam de forma viral, utilizando a 16gica do compartilhamento
como mecanismo de disseminacao de ideias. Limor Shifman (2014), em sua analise
seminal sobre os memes da internet, ressalta que eles constituem um fenémeno
cultural hibrido, articulando humor, critica social e formas de engajamento politico e
afetivo. O meme, assim, torna-se uma linguagem propria da era digital: uma
gramatica que conjuga imagem, texto e timing cultural em enunciados com alto

poder de contagio simbolico. O que o meme comunica nao esta apenas em seu
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conteddo explicito, mas também em sua capacidade de capturar o espirito do tempo,
o zeitgeist4, e devolvé-lo ao publico em forma de espelho satirico.

Entretanto, a critica precisa considerar também a ambivaléncia dessa forma
expressiva. Se por um lado os memes podem funcionar como contra-discursos,
abrindo brechas para a contestacdo simbolica e a reinscri¢ao de significados sociais,
por outro, eles frequentemente reproduzem esteredtipos e reforcam desigualdades,
muitas vezes com aparéncia de neutralidade comica. A ironia, arma poderosa, pode
ser também um véu, um disfarce da manutencao do status quo. Como aponta Terry
Eagleton (1991), a ideologia ¢ eficaz precisamente quando se apresenta como senso
comum, como aquilo que parece natural. Em muitos casos, 0 meme atua como vetor
dessa naturalizacdo: repete discursos de odio, estetiza preconceitos ou esvazia a
critica em nome do entretenimento.

Essa ambivaléncia se intensifica no ambiente das redes sociais, onde o valor de
uma publicacdo é frequentemente medido por métricas de engajamento curtidas,
compartilhamentos, comentarios e nao por sua densidade critica. Isso contribui para
a estetizacdo da critica e para a transformacdo de enunciados politicos em produtos
culturais de consumo rapido. A circulacdo de memes politicos, por exemplo, pode
tanto mobilizar movimentos sociais quanto diluir pautas complexas em slogans faceis
e polarizados. Como observa Byung-Chul Han (2018), a sociedade digital tende a
positividade do consenso rapido, onde o dissenso se torna ruido. Os memes, inseridos
nessa légica, oscilam entre a poténcia disruptiva e a superficialidade viral.

E nesse ponto que o conceito de resisténcia simbélica se mostra fecundo.
Michel de Certeau (1994) propoe que os consumidores culturais, longe de serem
passivos, operam taticas criativas de apropriacdo e subversiao dos discursos
dominantes. O meme, quando articulado de modo critico, pode funcionar como
ferramenta de reinterpretacio do mundo, como instrumento de micropolitica
cotidiana. No entanto, essa poténcia depende da capacidade do publico de decodificar
o signo de maneira reflexiva e nao apenas de reproduzi-lo automaticamente.

Finalmente, € necessario destacar que os memes também constroem formas de
memoria coletiva. Ao condensarem narrativas e emocgoes em imagens sintéticas, eles

se tornam arquivos emocionais de uma época, armazenando afetos sociais, valores e

4, . . . . , ) ) L
Zeitgeist ¢ um termo alemdo que significa literalmente “espirito do tempo” e designa o conjunto de ideias,
valores e sensibilidades que caracterizam uma época historica.
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tensoes que talvez escapassem aos discursos hegemoénicos. Nesse sentido, os memes
tém valor documental: sao rastros de um imaginario social em transito, testemunhos
visuais do presente fragmentado. Analisar memes, portanto, é também uma forma de
fazer arqueologia do contemporaneo, de compreender como pensamos, rimos, nos
emocionamos e nos posicionamos coletivamente em meio a babel informacional das
redes.

Dessa maneira, o meme nao deve ser visto apenas como um artefato trivial da
cultura digital, mas como uma expressao condensada de disputas simboélicas, praticas
comunicacionais e regimes de sentido. Ele nao apenas reflete a cultura em que esta
inserido, mas também contribui ativamente para (re)construi-la. Barthes, se vivesse
hoje, talvez dissesse que o mito contemporaneo deixou de ser apenas o sabonete ou o
vinho tinto que ele analisou nos anos 1950 e se tornou o template do Canva, um
modelo pré-formatado oferecido por uma plataforma digital de design amplamente
utilizada para a criacao e circulagdo de contetidos visuais nas redes sociais, 0 meme

de dois quadrinhos, a piada visual que, por tras do riso, carrega o peso de uma época.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo partiu da premissa de que os memes, apesar de sua aparente
trivialidade, sao formas semidticas complexas que operam sobre estruturas
simbdlicas profundas, atualizando-as sob as logicas da comunicagdo digital. A partir
do instrumental teérico da semiologia de Roland Barthes especialmente no que tange
a nocao de mito como um sistema ideolégico naturalizado e do didlogo com autores
contemporaneos da critica cultural e das ciéncias sociais, buscou-se demonstrar que
0s memes sao agentes ativos na construcao do imaginario social contemporaneo.

A analise dos trés memes selecionados, Expectativa vs. Realidade:
Trabalho é paixao, Identidade fluida e Género Fluido, mostrou que eles nao
apenas refletem tensdes -culturais e sociais, mas também as reorganizam
simbolicamente, oferecendo chaves de leitura para o mundo atual. Observou-se que
esses enunciados visuais nao sao neutros: carregam intencionalidades, afiliacGes
ideologicas, disputas de sentido. O humor, nesse contexto, se revela como forma de
critica social e como estratégia de resisténcia simbolica, mas também como potencial

vetor de conservadorismo, quando esvazia ou estetiza os conflitos que representa.
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E importante destacar que os memes analisados aqui ndo esgotam a
diversidade e complexidade do universo memético. Pelo contrario, eles exemplificam
uma fracdo das possibilidades expressivas e interpretativas que esse género
comunicacional oferece. Contudo, mesmo dentro desse recorte, foi possivel
identificar que a estrutura visual dos memes a justaposicdo de imagens, o uso de
legendas, o aproveitamento de templates reconheciveis articula com eficacia uma
narrativa compacta, mas profundamente ressonante. Tal eficacia reside, em parte, na
capacidade do meme de atualizar mitologias sociais com uma linguagem que, ao
mesmo tempo, diverte e critica.

Ao propor que o meme funcione como mito digital, este trabalho reforca a
pertinéncia da teoria barthesiana em tempos de internet e cultura de rede. Se os
mitos do século XX se escondiam nos anuncios de sabao e nas capas de revistas
ilustradas, os do século XXI se travestem de meme, de post viral, de contetido
aparentemente banal. A critica, portanto, precisa se deslocar junto com os signos: é
preciso aprender a lé-los no tempo, no suporte e na linguagem em que se expressam.
E, sobretudo, compreender que o riso, longe de ser uma suspensao da critica, pode
ser sua forma mais afiada.

Por fim, este artigo espera ter contribuido para a valorizacdo académica do
estudo dos memes como objetos legitimos de analise cultural e semi6tica. Em uma
sociedade marcada pela aceleracdo informacional e pela mediatizacao das
subjetividades, compreender os sentidos que circulam nesses fragmentos visuais
pode ser também um modo de entender como se constrdi e se disputa a propria
experiéncia social. Do ponto de vista tedrico, o trabalho reforca a atualidade da
proposta semioldgica de Roland Barthes, demonstrando que a no¢ao de mito como
sistema de segunda ordem de significacdo continua sendo um instrumental eficaz
para pensar os processos de naturalizacao ideologica na cultura digital. Ao articular
Barthes a autores contemporaneos, como Shifman (2014), Jenkins (2009) e Han
(2015), procurou-se mostrar que a teoria classica nao apenas se mantém pertinente,
mas também se renova quando aplicada a novos objetos e praticas comunicacionais.
Nesse sentido, a contribuicdo tedrica do artigo consiste em atualizar a leitura
barthesiana do mito para o ambiente dos memes, evidenciando como os mecanismos
de naturalizacdo simbolica se deslocam e se reconfiguram nas dinamicas discursivas

da sociedade em rede.
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