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RESUMO: Este artigo realiza uma analise semibtica de trés quadros estiticos da minissérie
Adolescéncia (Netflix, 2025), com base nos conceitos de Barthes sobre signo, denotacio, conotacao,
mito, studium e punctum, articulados as categorias multimodais de Santaella. A abordagem
metodologica considera elementos como enquadramento, figurino, ambientacdo e expressividade
facial, examinando como esses aspectos visuais articulam significados ideol6gicos associados a figura
do adolescente acusado de homicidio. A andlise evidencia a operacdo do mito do jovem perigoso e
revela como tais imagens podem reforcar ou tensionar discursos de estigmatizacdo da juventude.
Conclui-se que a leitura barthesiana, em didlogo com uma perspectiva multimodal, contribui para
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compreender como as narrativas audiovisuais naturalizam ou problematizam mitologias
contemporaneas, oferecendo subsidios criticos para sua leitura em contextos educacionais e culturais.
PALAVRAS-CHAVE: Barthes; semiologia; mito; série Adolescéncia; representacao da juventude.

ABSTRACT: This article presents a semiotic analysis of three static frames from the miniseries
Adolescence (Netflix, 2025), based on Barthes' concepts of sign, denotation, connotation, myth,
studium, and punctum, articulated with Santaella’s multimodal categories. The methodological
approach considers elements such as framing, costume, setting, and facial expressiveness, examining
how these visual aspects convey ideological meanings associated with the figure of the adolescent
accused of homicide. The analysis reveals the operation of the myth of the dangerous youth and
highlights how such images may reinforce or challenge discourses of youth stigmatization. It concludes
that the Barthesian reading, in dialogue with a multimodal perspective, contributes to understanding
how audiovisual narratives naturalize or question contemporary mythologies, offering critical tools for
their interpretation in educational and cultural contexts

KEYWORDS: Barthes; semiology; myth; Adolescence series; youth representation.

1. CONSIDERACOES INICIAIS

A minissérie Adolescéncia (Netflix, 2025) apresenta uma narrativa densa e
intimista centrada no adolescente Jamie Miller, acusado do assassinato de uma
colega em um ambiente escolar britanico. Composta por quatro episédios filmados
em plano-sequéncia® continuo, a obra propde uma imersao sensorial e temporal na
trajetéria do protagonista, expondo as tensOes entre suspeita social, julgamento
institucional e afetos silenciados. Para além do enredo criminal, a série mobiliza
signos visuais, sonoros e espaciais que atualizam mitologias culturais em torno da
juventude, do perigo e da autoridade. Diante dessa complexidade simbdlica, este
artigo propoe uma andlise semi6tica da série a partir das contribui¢oes de Roland
Barthes, visando compreender os modos como a linguagem audiovisual televisiva
articula discursos sobre adolescéncia, vigilancia e criminalizacao.

O objetivo central deste estudo é realizar uma leitura semidtica da série
Adolescéncia com base nos conceitos de signo, denotacao, conotagao, mito, studium e
punctum, conforme propostos por Barthes (2004; 2009; 1990), investigando como os
signos visuais da narrativa contribuem para a construcao e a problematizacao de
sentidos sociais sobre a juventude violenta. A analise busca responder a seguinte
pergunta: de que maneira os elementos audiovisuais presentes na série constroem —
ou tensionam — mitologias culturais associadas ao desvio juvenil? A partir dessa

questao, o artigo pretende evidenciar como a minissérie mobiliza estratégias formais

6 A série faz uso expressivo de planos-sequéncia continuos, técnica cinematografica que consiste em
filmar uma cena longa sem cortes aparentes, o que intensifica a sensaciao de tempo real e imersao
emocional.
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(como o plano-sequéncia) e simbdlicas (como o uso de uniformes, espacos
institucionais e olhares) para reinscrever ou desestabilizar representacoes
estigmatizantes sobre adolescentes em conflito com a lei.

A relevancia desta analise’” reside na necessidade de compreender como a
cultura midiatica atual mobiliza signos para representar a juventude em contextos de
conflito e exposicao publica. A série Adolescéncia revela-se particularmente fecunda
nesse sentido ao articular formas visuais e sonoras que nao apenas narram um
suposto crime juvenil, mas o significam culturalmente. A escolha pelos referenciais
teoricos de Roland Barthes se justifica pela sua capacidade de desvendar os
mecanismos simbolicos por tras de representacoes aparentemente naturais. Seus
conceitos de signo, conotacdo, denotacdo e mito (2004; 2009) oferecem um
arcabouco analitico para compreender como imagens ganham valor ideologico. Além
disso, as nocoes de studium e punctum (1990) permitem acessar o impacto afetivo e
interpretativo de certos elementos visuais, revelando como detalhes singulares
escapam a leitura consensual e instigam interpretacoes subjetivas.

Essa abordagem é complementada pelas contribuicbes de Santaella (1995,
2002), que, embora dialogue com a tradicdo de Barthes e outros autores que ja
haviam expandido os estudos semidticos para o campo das imagens, propoe uma
ampliacdo significativa ao integrar cédigos e suportes multimodais em contextos
comunicacionais complexos. Sua perspectiva parte da semiotica peirceana e avanca
para pensar as linguagens visuais, sonoras, digitais e hibridas como sistemas de
signos que operam em multiplas materialidades. Ao enfatizar a dindmica dos meios e
suas especificidades cognitivas e culturais, Santaella oferece subsidios para
compreender como os signos visuais da televisao - mesmo quando analisados em sua
forma estatica - se entrelacam com discursos, afetos e ideologias. Ja Hall (2003), ao
discutir a representacdo como processo de producao de sentidos ideol6gicos, permite
situar essas imagens no interior de disputas socioculturais sobre identidade, poder e

controle.

7 As andlises aqui desenvolvidas tém como objeto trés quadros estaticos (frames) extraidos da
minissérie Adolescence (Netflix, 2025). Embora originadas de uma narrativa audiovisual seriada, essas
imagens foram tratadas como composicoes visuais fixas, permitindo sua leitura sob a perspectiva da
semiética da imagem, e ndo como movimento filmico ou televisivo. Optou-se, portanto, por abordar os
frames como unidades visuais independentes, dotadas de estrutura composmlonal propria, descoladas
da fluidez da narrativa.
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A metodologia adotada articula anélise qualitativa de trés imagens estaticas
amplamente divulgadas em fontes jornalisticas on-line, selecionadas por sua
expressividade estética e densidade simbolica no contexto da narrativa. Cada recorte
visual foi escolhido por condensar signos representativos da construcao imagética de
autoridade, subjetividade e criminalizacdo da adolescéncia. Embora as imagens
facam parte de uma obra audiovisual seriada, a presente anélise nao se propoe a
estudar a sequéncia de cenas nem os recursos cinematograficos em movimento, mas
sim os significados condensados nas imagens fixas, consideradas enquanto signos
autonomos. O didlogo com estudos de linguagem cinematografica (Metz, 1972; Jullier
& Marie, 2002, 2009) ocorre no que tange a compreensao dos elementos visuais
como operadores semioticos, tais como enquadramento, paleta de cores e mise-en-
scene. Em conformidade com os principios éticos da Association of Internet
Researchers (AoIR, 2019), optou-se pela analise de imagens ji tornadas ptblicas por
portais de noticias, respeitando o direito a citacdo e sem distorcer seu contexto
original de circulacdo. Reitera-se que nao se trata de expor sujeitos reais, mas de
interpretar signos veiculados por uma narrativa ficcional, cuja repercussao social
merece ser analisada criticamente a luz das praticas interpretativas e midiaticas que a
sustentam.

O artigo esta estruturado em cinco partes principais. Apos esta introducao, a
Secdo 2 apresenta os fundamentos semio6ticos que sustentam a anélise, com énfase
nas categorias propostas por Roland Barthes — signo, denotacdo, conotacdo, mito,
studium e punctum — e suas implicacOes para a leitura de produtos audiovisuais. Na
Secdao 3, é feita uma contextualizacao da série Adolescéncia, com a descricao do
enredo, aspectos formais, recepcao critica e pertinéncia tematica no campo das
representacoes midiaticas da juventude. A Secao 4 se dedica a anélise de trés imagens
selecionadas da internet, examinadas a luz dos referenciais teéricos discutidos, com
atencao as camadas simbolicas e afetivas que atravessam a narrativa. Por fim, a Secao
5 redne as consideracoes finais, refletindo sobre os efeitos culturais da representacao
do “mito do jovem criminoso” e sugerindo desdobramentos para pesquisas futuras. A
seguir, sao apresentados os aportes conceituais que fundamentam a leitura semiotica

proposta neste estudo.
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2. FUNDAMENTOS SEMIOTICOS PARA A LEITURA DA SERIE ADOLESCENCIA: SIGNO,

MITO, STUDIUM E PUNCTUM

Barthes (2004) retoma os principios inaugurados por Ferdinand de Saussure
para distinguir, de forma mais elaborada, os dois componentes fundamentais de um
signo: o significante, entendido como a “imagem acustica” ou a superficie perceptivel,
e o significado, que corresponde ao conceito mental subjacente. Para Barthes, essa
dualidade nao se restringe a linguagem verbal, estendendo-se também as praticas
simbodlicas que envolvem a cultura visual e midiatica. Nesse sentido, determinadas
cenas filmicas ou enquadramentos audiovisuais podem operar como signos, ao
carregarem simultaneamente uma forma visivel (o denotado) e um conceito
interpretativo (o conotado). A nocao de signo em Barthes, portanto, ultrapassa a
articulacdo verbal e abrange multiplas manifestacoes culturais, o que reforca a
poténcia da analise semidtica para a interpretacdo de narrativas em diferentes
suportes, como textos escritos, imagens em movimento e produtos audiovisuais de
ampla circulacao.

Em Elementos de semiologia, Barthes (2004) especifica que toda producao
cultural veicula camadas de significado que operam em niveis distintos. A denotacao
refere-se aquilo que é percebido de modo literal, ou seja, ao enunciado ou a imagem
tal como se apresenta de imediato ao olho do observador. Por exemplo, em
Adolescéncia, uma cena em que Jamie estd sentado em um interrogatorio constitui
um enunciado denotativo, pois descreve uma acao percebida sem interpreta-la. Em
contraste, a conotacao emerge quando se atribuem sentidos simbolicos ou culturais
aquela mesma cena: o semblante abatido de Jamie pode sugerir sua vulnerabilidade
juvenil diante de uma acusacdo grave, projetando interpretacées que superam a
superficie literal da imagem.

Para Barthes (2004), toda pratica cultural deve ser concebida como linguagem,
pois configura um sistema de signos passivel de ser lido e interpretado. Nessa
perspectiva, a minissérie Adolescéncia pode ser analisada como um sistema semiotico
complexo, no qual a combinacdo de imagens, didlogos e recursos audiovisuais
estrutura um conjunto de coédigos que remetem a valores sociais e ideologicos. Cada
cena nao se limita a contar uma histéria, mas também inscreve significados sobre

adolescéncia, culpabilidade e violéncia. Dessa forma, ao investir em uma anélise
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semidtica, é possivel desvelar como a série articula signos para comunicar mensagens
que vao além do texto narrativo, instalando reflexdes sobre as representacoes
culturais da juventude contemporanea.

Dentro desse arcabougo semiotico, este artigo interpreta que cada elemento
mobilizado pela série; figurino, cenario, sonoplastia e enquadramento; opera como
codigo que evoca contextos sociais e ideologicos especificos. Por exemplo, o uniforme
escolar adquire valor significante ao conotar instituicoes de controle e autoridade; a
ambientacao fria dos corredores escolares sugere tensdao e vigilancia. Essas
interpretacoes sao construidas a partir da analise das cenas e nao diretamente
derivadas das categorias de Barthes. Do mesmo modo, a sonoplastia contribui para
intensificar as emocOes dos personagens e reforcar a atmosfera dramatica,
influenciando a recepcao do espectador. O enquadramento, ao privilegiar planos
fechados no rosto de Jamie, evidencia dimensdes subjetivas como medo e
introspeccao. Conforme Barthes (2004), os signos nao se restringem a informacoes
superficiais, mas organizam-se como um conjunto sintagmatico que media a
experiéncia cultural. Assim, as categorias analisadas neste artigo aplicam os
fundamentos da semiotica barthesiana a leitura critica de escolhas estéticas da
narrativa audiovisual.

Tendo em vista a distincao entre signo, denotacao e conotacao apresentada por
Barthes (2004), torna-se possivel avancar para o entendimento do mito como um
segundo nivel de significacdo. Enquanto a abordagem semiotica classica identifica o
signo em sua dupla face (significante e significado) e analisa suas camadas literal e
simbolica, Barthes (2009) propoe que certas representacoes culturais ganham vida
propria ao ingressarem num circuito ideoldgico que naturaliza valores e crencas.
Logo, a transicao do primeiro nivel de linguagem (onde o signo denotado remete a
um conteudo referencial) para o segundo nivel (onde o mito redimensiona esse signo
em prol de uma ideologia) sucede-se de modo sutil, porém decisivo, para a producao
de sentidos socialmente compartilhados. Essa articulacio fundamenta a
compreensao do “mito do jovem criminoso” em Adolescéncia, tema cuja analise
requer o reconhecimento de signos e a investigacio de como eles sao
instrumentalizados para reforcar discursos hegemonicos.

Em Mitologias (1957; 2009), Barthes define o mito como “uma fala”, no

sentido saussuriano do termo - isto é, como um uso particular e situado da
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linguagem. Trata-se de uma fala escolhida, carregada de intencao, que ressignifica
um signo primario ao retira-lo de seu contexto historico original e apresenta-lo como
algo naturalizado. Para Barthes, o mito constitui uma linguagem de segundo nivel,
sobreposta ao primeiro sistema significante, funcionando como metalinguagem.
Nesse processo, o signo inicial passa a operar nao apenas como portador de um
sentido literal, mas também como veiculo ideolégico, responsavel por reforcar visoes
de mundo. O mito, portanto, obscurece a historicidade e a construgao social do signo,
transformando contingéncias em esséncias e reafirmando hierarquias simbdlicas que
influenciam a percepgao coletiva.

No contexto da minissérie Adolescéncia, o “mito do jovem criminoso” emerge
como um discurso de segundo nivel que naturaliza a suspeita e a culpabilidade do
adolescente acusado de homicidio. Elementos visuais como a cor do uniforme
escolar, que remete a instituicoes de controle, e a expressdao abatida de Jamie, sao
ressignificados para reforcar a ideia de que todo jovem acusado pertence a uma
categoria predefinida de “perigo juvenil”. Paralelamente, narrativas midiaticas
ficticias (noticiarios escolares, boatos em redes sociais) e depoimentos de adultos
compoem o conjunto discursivo que alimenta esse mito. Ao dissociar o signo de sua
historicidade—isto é, ao ignorar as motivacoes subjetivas e contextuais de Jamie—, a
série expOe como a mitificacdo do jovem criminoso opera na cultura contemporanea.

A naturalizacdo do “mito do jovem criminoso” em Adolescéncia evidencia a
forca com que mitologias culturais modelam a percepcao social sobre a juventude. Ao
apresentar o uniforme e o ambiente escolar como codigos hegemdnicos, a série
reproduz, ainda que de forma critica, a tendéncia de enquadrar jovens em papéis
predeterminados. Esse processo, conforme Barthes (2009), suprime a condicao
histérica e as circunstancias especificas de cada individuo, transformando o signo em
“natureza” — algo inevitavel e incontestavel. A partir dessa perspectiva, o espectador é
levado a aceitar, muitas vezes de modo tacito, a ideia de que jovens acusados de
crimes sao, por natureza, agentes de violéncia, sem considerar fatores estruturais ou
subjetivos que possam explicar suas acoes.

Além do mais, Barthes (2009) destaca que o mito ndao se restringe a discursos
literarios, mas se manifesta de modo privilegiado na cultura de massa, cuja
capacidade de difundir signos é potencializada por recursos midiaticos. Adolescéncia,

ao utilizar planos-sequéncia continuos e discursos audiovisuais imersivos, cria uma
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mitologia em torno do protagonista, aproximando o ptublico de uma experiéncia que
parece imediata e verossimil. Ao mesmo tempo, a série tensiona esse mito ao expor
fragilidades subjetivas de Jamie, revelando que a mitificacio nem sempre é
homogénea. Portanto, a analise do mito em Barthes (2009) pode ser um vetor para
esclarecer como construcgoes culturais determinam interpretacoes hegemonicas, bem
como permitir vislumbrar as instancias em que essas mesmas construcoes podem ser
questionadas ou subvertidas pela narrativa audiovisual.

Conforme Barthes (2004, 2009, 1990), a investigacao semiodtica de uma obra
audiovisual exige a articulacdo de niveis hierarquizados de leitura: inicial (signo,
denotacdo, conotacdo), secundario (mito) e afetivo-estético (studium, punctum). No
primeiro nivel, identifica-se o signo em sua dualidade de significante e significado,
que sustenta a analise da forma perceptivel e do conteado referencial (BARTHES,
2004). A partir dai, o segundo nivel desloca esse signo para o ambito ideolégico,
produzindo o mito, que naturaliza visoes de mundo e esconde as condig¢oes histoéricas
originais da representacdo (BARTHES, 2009). Por fim, a distin¢ao entre studium e
punctum (BARTHES, 1990) permite diferenciar o reconhecimento culturalmente
compartilhado de uma cena (studium) e o detalhe singular que “fura” essa leitura,
gerando impacto emocional (punctum). Dessa forma, a passagem do signo ao mito e,
subsequentemente, a dimensao afetiva constitui um continuum analitico que revela
tanto a estrutura logica dos discursos quanto as nuances sensiveis que mobilizam o
espectador.

Barthes (1990) introduz a distincdo entre studium e punctum como categorias
fundamentais para a analise de imagens, propondo que o studium corresponde ao
interesse cultural compartilhado por um grupo social. Esse interesse manifesta-se
quando um observador reconhece elementos de uma imagem como familiares ou
esperados dentro de determinado contexto cultural. Em Adolescéncia, por exemplo, a
cena de interrogatorio dispara imediatamente o studium: o espectador identifica o
ambiente fechado, a mesa e os olhares interrogativos como componentes tipicos de
narrativas policiais. Ao assegurar a compreensao coletiva, o studium reforca codigos
visuais e expectativas narrativas que orientam a recepcao inicial da obra audiovisual,
tal como Barthes descreve: trata-se do sentido “6bvio”, aquele que nao surpreende,

mas que fornece a base comum para interpretacoes culturais (BARTHES, 1990).
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Ja o punctum, segundo Barthes (1990), corresponde ao elemento que “fura”
essa leitura consensual, produzindo um impacto subjetivo singular. Enquanto o
studium abraca o reconhecimento social, o punctum escapa a norma ao destacar um
detalhe imprevisto que causa comocao ou inquietacao. Na minissérie Adolescéncia,
um close-up no olhar fragilizado de Jamie durante o interrogatério pode funcionar
como punctum, pois revela uma dimensao afetiva que transcende o enredo e toca o
espectador de maneira emocional. Essa fissura na leitura culturalizada, ressalta
Barthes, é responsavel por tornar a experiéncia estética mais intensa, pois o punctum
nao se limita ao contexto, mas atinge diretamente a subjetividade, abrindo espaco
para interpretacoes profundas.

No contexto de Adolescéncia, a aplicacao de studium e punctum permite uma
analise que vai além do convivio com signos padronizados, identificando momentos
em que a singularidade quebra a leitura hegemonica. Por meio do studium,
reconhece-se, por exemplo, o enquadramento tipico de um interrogatério policial,
enquanto o punctum emerge no instante em que a cimera demora no tremor das
maos de Jamie ou capta uma lagrima furtiva. Essas instancias desencadeiam
reflexdes subjetivas que escapam a logica narrativa convencional e convidam o
espectador a questionar o que esta por tras do olhar abatido. Nessa perspectiva, a
distincao entre studium e punctum revela como a série equilibra familiaridade e
estranhamento para criar significados que desafiam expectativas padrao.

Portanto, a distincao proposta por Barthes (1990) entre studium e punctum é
um ponto central para compreender como Adolescéncia articula sentidos culturais e
afetivos, ampliando a andlise semi6tica. Enquanto o studium fornece a base
interpretativa coletiva — entendendo a cena de interrogatorio como parte de um
género policial — o punctum subverte essa base ao destacar detalhes que ressoam de
forma intima, como a imperfeicao de um movimento ou a expressao contida de medo.
Dessa forma, a minissérie confirma c6digos visuais e discursivos, e também provoca a
audiéncia ao expor fragmentos que mobilizam emocoes e questionamentos éticos.
Assim, o recours ao studium e ao punctum barthesianos evidencia a complexidade
semidtica de imagens que, mesmo inseridas numa construcao cultural estavel, sao

capazes de surpreender e gerar paraliticas reflexivas (BARTHES, 1990).
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3. A SERIE ADOLESCENCIA COMO OBJETO DE LEITURA: UMA PERSPECTIVA

DESCRITIVA E REFLEXIVA

A minissérie Adolescence (titulo original em inglés) foi lancada em 13 de
marco de 2025 pela Netflix, sob a direcdo de Ellen Martin e Sam Donovan, com
producao executiva de Jane Roberts. Ambientada em uma escola britanica
contemporanea, a trama acompanha o adolescente Jamie Miller, de 13 anos, que se
vé acusado do assassinato de sua colega de classe, Katie Leonard. O enredo
condensado desenvolve-se a partir do momento em que Jamie, pressupondo
inocéncia, enfrenta o sistema judicial juvenil enquanto a comunidade escolar reage
com incredulidade. A medida que a investigacdo avanca, sdo reveladas camadas de
tensao social, influéncias online e expectativas familiares, tornando a narrativa
simultaneamente um estudo de caso psicol6gico e uma critica as pressoes que cercam
a juventude contemporanea.

O elenco principal contribui significativamente para a densidade dramaética da
série. Owen Cooper interpreta Jamie Miller com uma intensidade que evidencia
vulnerabilidade e perplexidade, enquanto Stephen Graham assume o papel de Eddie
Miller, pai do protagonista, cujas reacoes misturam fé incondicional no filho e
desespero diante do processo. Outros nomes relevantes incluem Amelia Clarke como
a investigadora Sarah Blake, cuja abordagem investigativa combina ceticismo e
empatia, e Tom Wright no papel do professor Mark Stevens, simbolizando a
autoridade escolar. Adolescence é composta por quatro episédios, todos filmados em
plano-sequéncia continuo, estratégia estética que amplifica a imersao e a tensao
narrativa, ja que cada episodio reproduz a sensacdo de “tempo real”, sem cortes
tradicionais, convidando o espectador a vivenciar a progressao dos eventos de forma
ininterrupta e visceral.

O uso do plano-sequéncia continuo em Adolescence estabelece uma imersao
narrativa singular, pois cada episddio € filmado em um tnico take sem cortes visiveis.
Essa escolha formal acentua a sensacao de “tempo real”, permitindo que o espectador
acompanhe o desenvolvimento dos eventos sem interrupg¢oes artificiais. Ao nao
recorrer a montagem por quadros, a série reforca a dimensdo “ao vivo” dos
acontecimentos, criando uma tensao constante em que nao ha oportunidade de fuga

ou pausa dramatica. Concomitantemente, a fotografia e a direcao de arte colaboram
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na construcao de significados: a paleta de cores frias nos corredores escolares evoca
um ambiente de austeridade institucional, enquanto a iluminacao pontual na sala de
interrogatoério destaca expressoes faciais e real¢a o clima de vigilancia.

A sonoplastia e a trilha sonora desempenham papel crucial na concretizacao
do realismo e na intensificacdo do suspense. O emprego estratégico de siléncios
prolongados, ruidos de corredores vazios e vozes distantes revela ansiedades
subjacentes e sublinha o isolamento dos personagens. Esses efeitos sonoros
complementam as escolhas visuais, sublinhando emoc6es que nao sao explicitadas
em didlogos. Quanto ao ritmo narrativo, a alternancia entre momentos de suspense —
em que a camera persegue os personagens por longos corredores — e dialogos
intimos em planos mais fechados cria uma dinamica de tensao e alivio emocional.
Mesmo sem corte tradicional , esse fluxo implicito de edicdo organiza a
progressao dramatica, conduzindo o espectador por reviravoltas psicologicas e
revelacOes graduais.

A critica especializada reagiu de modo entusiasmado a proposta formal de
Adolescéncia, destacando a ousadia do plano-sequéncia continuo e a intensidade
dramaética proporcionada por essa escolha estética. Publicacdes como The Guardian
elogiaram a fluidez narrativa, apontando que a auséncia de cortes reforca a sensacao
de urgéncia e realismo (Smith, 2025). Paralelamente, a repercussao entre o ptablico se
refletiu em indices de audiéncia expressivos: Adolescéncia alcancou a primeira
posicao em rankings semanais na plataforma em mais de dez paises, incluindo Reino
Unido e Brasil, consolidando-se como fenémeno de streaming logo apds o
lancamento.

Em termos de debates tematicos, Adolescéncia suscitou discussoes acaloradas
sobre radicalizacao online e cultura incel®, uma vez que a narrativa aborda dimensoes
da masculinidade toxica e influéncias digitais na formacdo do comportamento
juvenil. A série instiga reflexdes sobre o impacto das redes sociais na construcao de
estere6tipos de género, enquanto féruns académicos levantaram questoes acerca da
representacao da violéncia juvenil como mecanismo de vigilancia social (MANGAN,
2025; THORPE, 2025; VERIFACT, 2025).

8 Incel é a abreviacdo de involuntary celibate (“celibatario involuntario”), termo utilizado, sobretudo
em ambientes on-line, para descrever homens que se consideram rejeitados sexual ou afetivamente
por mulheres. Em muitos contextos, o termo passou a ser associado a comunidades misoginas que
expressam ressentimento em relacio as mulheres e a sociedade (Rosa; Amaral, 2025).
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Em comparacao com outras producoes contemporaneas, como Heartstopper
(2022-2024), que explora temas de autoaceitacao e inclusao, e Elite (2018- 2024),
que enfatiza tensoes de classe no ambiente escolar, Adolescéncia se distingue por seu
tom mais sombrio e pela proximidade quase documental com a experiéncia do
protagonista. Essa singularidade reforca seu lugar no panorama audiovisual,
estabelecendo uma interseccdo critica entre estética inovadora e preocupacoes
socioculturais (MANGAN, 2025; THORPE, 2025). As preocupacoes socioculturais
que atravessam Adolescéncia — a influéncia das redes sociais na formacao de
identidades, a propagacdo de discursos de o6dio e a légica do “cancelamento” —
situam a série como objeto pertinente para estudos culturais. Ao refletir sobre como
jovens sao moldados e julgados pela sociedade digital, o seriado dialoga diretamente
com debates contemporaneos sobre midia e marginalizacao juvenil.

Adicionalmente, a pertinéncia semio6tica de Adolescéncia justifica a leitura
proposta neste artigo, pois a série nao se limita a dramatizacao de um crime cometido
por um adolescente: ela espelha mitologias e convencOes estéticas presentes no
discurso midiatico sobre juventude violenta. Cada elemento visual (enquadramentos
que sugerem vigilancia, figurinos que sinalizam status social) e cada escolha narrativa
(planos-sequéncia que reforcam a sensacdo de “tempo real”) compéem uma
articulacao simbolica na qual o signo primario — por exemplo, o uniforme escolar ou
o plano fechado — é reaproveitado no sistema mitico, assumindo a forma de um
conceito. Nesse segundo sistema, a juventude é associada a ideia de perigo, e essa
construcao se apresenta como natural, ocultando sua origem ideologica e historica.

Assim, a analise semiotica se faz necessaria para revelar como signos e mitos
se articulam na representacao audiovisual, permitindo compreender as camadas
simbolicas que legitimam ou tensionam esteredtipos sobre a violéncia praticada por

adolescentes, o que se apresenta na analise semiotica a seguir.

4. ANALISE SEMIOTICA DA SERIE ADOLESCENCIA: TRES RECORTES IMAGETICOS

RETIRADOS DA INTERNET

A quarta parte do estudo dedica-se a andlise semi6tica de trés imagens
selecionadas da minissérie Adolescéncia (Netflix, 2025), com o objetivo de

aprofundar a compreensao dos modos como a linguagem audiovisual constroi
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sentidos sobre juventude, autoridade e criminalizacdo. A selecdo das figuras nao
obedece a uma ordem cronolégica da narrativa, mas privilegia cenas em que se
concentram elementos simbolicos relevantes, tais como o uniforme escolar, o olhar
do protagonista e os espacos institucionais que atravessam a trama. A analise se
orienta pelos pressupostos teoricos de Barthes, especialmente as nocoes de signo,
denotacdo, conotacdo, punctum e mito, e é articulada com contribuicoes de autores
como Santaella (1995, 2002), Hall (2003), Metz (1972) e Jullier & Marie (2002,
2009). Ao longo da secdo, busca-se demonstrar como os c6digos visuais operam nao
apenas como recursos estéticos, mas como estruturas de significacdo que atualizam
discursos sociais amplos, revelando as camadas ideologicas presentes na
representacao da adolescéncia em contextos de vigilancia e julgamento.

Na Figura 1 extraida da série Adolescéncia, observa-se um grupo de estudantes
trajando uniformes escolares preto e amarelo, acompanhados por adultos em um
corredor institucional. A partir da teoria semiotica de Barthes (2004), o uniforme
pode ser lido como um signo: seu significante é o conjunto visual do vestuario
padronizado (blazer, gravata, insignia), enquanto seu significado remete a valores de
disciplina, pertencimento e controle. Esses elementos ndo se limitam a funcao pratica
de padronizacdo, mas adquirem sentidos conotativos, associados a ordem
institucional e a vigilancia simbolica a que os corpos juvenis estdo submetidos em

contextos escolares.
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Figura 1 — Uniformes - Cena da série Adolescéncia (Netflix, 2025)

Fonte: Publicada originalmente em Estado de Minas (2025).

Ampliando essa leitura, Santaella (1995, 2002) contribui ao compreender o
uniforme como parte de um sistema de signos, isto é, como um codigo que opera
dentro de uma rede simbdlica mais ampla, envolvendo arquitetura, gestualidade e
posicionamentos corporais. A presenca central dos estudantes na imagem, dispostos
de forma quase militarizada, sugere uma hierarquia implicita, reforcada nao apenas
pelo figurino, mas também pela relacdo entre movimento e rigidez. O uniforme,
portanto, pode identificar o aluno enquanto categoria institucional, mas também
reproduzir uma estética da conformidade, evocando o poder da escola enquanto
aparelho de normalizacdo e controle, como j4 indicado por Hall (2003) ao discutir os
dispositivos ideologicos da cultura.

Do ponto de vista cinematografico, Metz (1972) e Jullier & Marie (2002, 2009)
observam que elementos como mise-en-scene9, composicao visual e enquadramento

sao fundamentais na construcdo do significado da imagem. O corredor, com linhas

9 O conceito de mise-en-scéne, central na anélise cinematografica conforme Metz (1972) e retomado
por Jullier & Marie (2002, 2009), refere-se a organizagdo visual e espacial de todos os elementos
presentes no enquadramento de uma cena: cenario, iluminacdo, figurino, posicdo dos atores,
movimentagdo de cAmera e objetos em cena. Trata-se de uma composic¢io intencional que nao apenas
ambienta a narrativa, mas constréi sentidos, atuando como linguagem visual. Em Adolescéncia, a
mise-en-scéne é cuidadosamente trabalhada para intensificar a tensdo emocional, expressar relacoes
de poder e reforcar a constru¢io simbolica dos personagens. O uso de simetrias, cores frias, espagos
vazios e enquadramentos rigidos, por exemplo, contribui para a constru¢do de uma atmosfera de
vigilancia e julgamento, que opera em consonancia com os discursos sociais representados na trama.
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horizontais e iluminacao fria, reforca a linearidade do trajeto e a sensacdo de
passagem obrigatéria, enquanto o enquadramento frontal centraliza os corpos em
direcao a camera, intensificando a percepcao de que ha uma direcao Gnica, imposta.
As cores do uniforme — preto, amarelo e branco — também operam simbolicamente:
o preto remete a seriedade institucional, o amarelo a vigilancia (frequentemente
associado a sinalizacoes de adverténcia) e o branco a pureza idealizada, sugerindo
contradicOes entre expectativa e realidade na formacao juvenil.

Também, Hall (2003) permite compreender o uso do uniforme como pratica
ideologica que atua sobre a constituicdo da identidade dos sujeitos escolares. Ao
naturalizar a padronizacao estética e comportamental, o uniforme escolar transmite
uma mensagem de inclusao condicionada: pertence a instituicao aquele que adere aos
seus codigos visuais. Essa adesao, contudo, nao é neutra, pois exclui a pluralidade dos
corpos e das expressoes subjetivas. Assim, a Figura 1 analisada expde, em termos
semioticos, uma cena aparentemente ordinaria como estrutura simbolica densa, que
comunica pertencimento, controle e a expectativa de que o jovem se conforme aos
moldes da instituicdo, operando como signo de institucionalizacdo e vigilancia
cultural.

Ja, adiante, a Figura 2 mostra Jamie Miller sentado diante de uma figura
adulta desfocada no primeiro plano. Seu olhar fixo e ligeiramente sombrio direciona-
se para frente, criando uma composicio visual densa em significacdo. A luz da teoria
de Barthes (1990), esse enquadramento permite distinguir dois niveis de leitura da
Figura 1: o studium, que nos oferece o reconhecimento social e cultural da cena de
interrogatorio — tipica de narrativas policiais — e o punctum, que emerge do detalhe
sutil do olhar de Jamie, um furo simbdlico que interrompe a leitura previsivel e
convoca o espectador para uma experiéncia afetiva e subjetiva.

A analise semiotica dessa cena requer, inicialmente, a distin¢cao entre os planos
da denotacdo e da conotacdo, conforme Barthes (2004). Literalmente (nivel
denotativo), trata-se de um menino sentado, com semblante sério, diante de um
adulto, possivelmente uma figura de autoridade. No entanto, no plano conotativo, o
olhar de Jamie carrega sentidos profundos: a vulnerabilidade de um corpo infantil
diante do peso de uma acusacdo, o medo internalizado, a desconfianca latente. Esse

efeito de camadas é intensificado pelo uso do plano fechado e da profundidade de
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campo seletiva, recursos técnicos que Jullier e Marie (2002) e Metz (1972) indicam

como estratégias de condensacao emocional e visual na narrativa cinematografica.

Figura 2 — Close no olhar de Jamie (Owen Cooper), em cena da série Adolescéncia

(Netflix, 2025)

b N

Fonte: Publicada originalmente em Tribuna Hoje (2025).

Do ponto de vista semi6tico, o rosto de Jamie funciona como signo complexo,
conforme argumenta Santaella (1995, 2002), uma vez que articula significados
culturais, expressivos e afetivos. Seu olhar, posicionado em segundo plano, mas ainda
assim dominante, confronta o espectador ao mesmo tempo em que evita um contato
direto. Isso gera uma ambiguidade que é central para o punctum barthesiano: o que
nos fere na imagem nao é o que esta evidente, mas o que se esconde — o gesto
contido, a emocdo ndo revelada, o siléncio que diz mais do que palavras. E nesse
ponto que a imagem se torna inesquecivel: nao por seu contetido informativo, mas
por sua poténcia afetiva.

Recorrendo aos estudos de Hall (2003), suas concepcoes tebricas contribuem
para a compreensao desse olhar como ponto de articulacao entre subjetividade e

discurso social. Jamie, enquanto sujeito juvenil representado, é atravessado por
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olhares externos: o da instituicdo, da justica, da escola, da midia. Seu olhar, entao,
torna-se indice de resisténcia ou entrega, sugerindo uma tensao entre identidade
individual e as leituras que o cercam. A Figura 2, ao evitar didatismos e preservar o
mistério do personagem, abre espaco para que o espectador projete interpretacoes,
ativando o campo simboélico em que os signos visuais operam como dispositivos de
significacao cultural.

Aqui, utiliza-se Barthes (2004) para tratar cada ambiente como signo visual
que carrega significados de poder e controle. A Figura 3 retrata Jamie em uma sala de
interrogatério diante de uma mulher adulta — provavelmente uma policial ou
assistente social —, oferece um cendario altamente simbdlico quando analisado a luz
da semiologia barthesiana. Barthes (2004) entende o espaco como signo visual que
organiza sentidos culturalmente codificados. Neste caso, a sala fria, simetricamente
organizada e pouco decorada conota um ambiente de julgamento, em que o poder é
exercido por meio da arquitetura e do mobilidrio. As linhas verticais das janelas e o
distanciamento entre os personagens reforcam a atmosfera de tensao e controle. O
cenario funciona como significante que remete a logica institucional da disciplina,
onde a subjetividade do jovem é confrontada por estruturas simbdlicas de avaliacao e

vigilancia.
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Figura 3 — Jamie é interrogado em uma sala institucional, em cena da série

Adolescéncia (Netflix, 2025)

Fonte: Publicada originalmente em G1 Educacdao (2025).

Buscando o contexto cinematografico para entender a Figura 3, Metz (1972) e
Jullier & Marie (2002, 2009) observam que o espaco filmico é construido nao apenas
por aquilo que é mostrado, mas pelo modo como é mostrado. O plano simétrico e
estatico da cena, centrando a mesa como eixo divisorio, sublinha o conflito entre as
figuras — o adolescente e a representante da autoridade. A auséncia de corte e a
profundidade de campo constante contribuem para a sensacao de aprisionamento, ja
que a camera nao oferece alivio visual. O espectador, assim como Jamie, permanece
fixo diante do julgamento simbolico. A mise-en-scene da sala é, portanto,
cuidadosamente construida para significar nao somente um local fisico, mas um
campo de disputa discursiva sobre a inocéncia, a culpa e o poder.

Vale buscar Santaella (1995, 2002), que propde o conceito de semiose
ambiental para compreender como os espagos se tornam produtores de sentido e
para além de cenarios passivos. A sala de interrogatorio, nesse sentido, nao é apenas
pano de fundo, mas agente semio6tico que regula comportamentos, induz gestos
contidos e impoe uma linguagem do siléncio e da conten¢do. Cada elemento do

espaco — a frieza cromatica, a rigidez do mobiliario, a simetria — participa da
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constituicao de um discurso visual de autoridade. Hall (2003), por sua vez, reforca
que tais espacos refletem e reforcam estruturas ideologicas que delimitam papéis
sociais, principalmente no que se refere a juventude: ser jovem, nesse espaco, € estar
sob suspeita, a espera de confirmacao social do seu desvio ou da sua reintegracao.

A cena, portanto, articula poder institucionalizado e vulnerabilidade subjetiva,
transformando o espaco fisico em expressao simbolica de um aparato de controle
social. A andlise semidtica permite compreender que, mais do que ambientar a
narrativa, o espaco participa ativamente da producdo de significados sobre
autoridade, julgamento e identidade. Em Adolescéncia, os corredores escolares e
salas de interrogatério nao sao apenas lugares: sao signos que dramatizam a condicao
juvenil sob o olhar da norma, funcionando como operadores visuais que naturalizam
as tensoes entre liberdade e vigilancia, entre experiéncia subjetiva e enquadramento
institucional.

Assim sendo, na minissérie Adolescéncia (Netflix, 2025), a figura de Jamie
Miller, um garoto de 13 anos acusado de assassinar sua colega, é rapidamente
engolfada por um circuito de discursos que operam para construi-lo como um “perigo
juvenil”. A partir da perspectiva de Barthes (2009), esse processo pode ser lido como
a constituicado de um mito: um discurso de segundo nivel que, ao descontextualizar o
signo primario (Jamie enquanto sujeito complexo, vulneravel e singular), o reconstro6i
sob a forma de uma identidade univoca e socialmente temida — o jovem criminoso. A
série evidencia como essa mitificagdo se consolida por meio de falas de adultos,
olhares institucionalizados, reagoes escolares e, sobretudo, pela exposi¢cao midiatica
interna a narrativa. Assim, Jamie deixa de ser um individuo para se tornar uma
categoria ideologica: o adolescente perigoso.

Para além das formulagoes classicas de Barthes (2004), que distinguem
denotacdo e conotacdo e analisam o mito como linguagem de segundo nivel, este
artigo também se apoia nas contribuicoes de Santaella (1995, 2002), que amplia a
semiotica para os dominios da imagem técnica e dos ambientes digitais. Santaella
propoe categorias que abarcam as maultiplas naturezas da imagem contemporanea,
entre elas a imagem analogica (continua), a imagem digital (codificada por bits) e a
imagem hibrida. Ao considerar os quadros de uma série televisiva como imagens

técnicas oriundas de dispositivos digitais, aproximamo-nos de uma leitura que
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concilia a materialidade do signo visual (Santaella) com sua carga ideologica e
cultural (Barthes).

Essa representacao encontra eco na analise de Guimaraes (2024), que
demonstra como a juventude, especialmente em contextos urbanos e marcados por
desigualdade, é socialmente construida como ameaca em potencial. Em Adolescéncia,
a rapidez com que a suspeita se transforma em julgamento — mesmo antes de
qualquer prova definitiva — aponta para um imaginario social que associa juventude
a impulsividade, violéncia e irracionalidade. As cenas em que colegas e professores
reagem com distancia ou hostilidade, somadas as falas que exigem punigao exemplar,
revelam como esse mito ja esta socialmente sedimentado. Jamie, nesse sentido, é
menos um sujeito acusado e mais um signo pronto para ser interpretado sob o filtro
da desconfianca coletiva.

Buckingham (2007) aprofunda essa discuss@o ao mostrar como as midias
eletronicas — incluindo redes sociais e plataformas de compartilhamento de
conteddo — moldam a percepcao publica sobre o comportamento juvenil. A série
insere esse elemento de maneira estratégica: no interior da narrativa, a circulacao de
boatos, videos e comentarios online cria um tribunal virtual que antecede e influencia
o julgamento formal. A “opinido publica” ficticia construida dentro da trama simula o
ambiente de linchamento digital tdo presente na sociedade contemporanea, onde a
imagem do adolescente é editada, amplificada e muitas vezes distorcida para se
adequar a expectativas narrativas de culpabilidade. Esse fen6meno se articula ao que
Sibilia (2008) chama de “show do eu”, no qual a exposicdo publica se torna
espetaculo — e, no caso de Jamie, espetaculo do sofrimento e da suspeita.

Nessa concepc¢ao, Hall (2003) oferece as bases para entender como esse
conjunto de discursos constitui uma operacao ideoldgica: ao reforcar certas
representacoes da juventude como naturalmente violenta, a cultura midiatica
sustenta convencgdes que limitam as possibilidades de subjetivacdo dos jovens.
Adolescéncia tensiona esse processo ao permitir que o espectador acesse a intimidade
emocional de Jamie, revelando contradi¢oes entre o mito e a experiéncia vivida.
Ainda assim, a série escancara como as forcas simbdlicas da escola, da midia e da
justica operam em sinergia para naturalizar o desvio juvenil como esséncia, e nao

como construcao. Assim, a narrativa desvela — e ao mesmo tempo problematiza — o
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mito do jovem criminoso como um dispositivo cultural de enquadramento da
adolescéncia.

As Figuras 1, 2 e 3 analisadas ilustram momentos centrais da narrativa de
Adolescéncia, bem como revelam a densidade simbolica e ideologica que sustenta o
discurso audiovisual da série. A partir da teoria semio6tica de Barthes (2004, 2009),
associada a contribuicoes de Santaella (1995, 2002), Hall (2003), Metz (1972), Jullier
e Marie (2002, 2009), entre outros, torna-se possivel desvelar como signos visuais
operam na construcao de sentidos que extrapolam o plano estético e adentram o
campo das disputas culturais. O uniforme, o olhar, o espago institucional e o
enquadramento midiatico ndo s3o apenas elementos narrativos: constituem
mitologias contemporaneas sobre a juventude, a autoridade e a violéncia. Ao expor e
tensionar essas construcoes, a série instiga o espectador a acompanhar um drama
juvenil e a refletir criticamente sobre os modos como julgamos, representamos e
normatizamos os sujeitos em formacao.

A anélise semiotica da série Adolescéncia, conduzida a partir de trés
recortes imagéticos, permitiu evidenciar como a narrativa audiovisual opera como
representacdo ficcional, mas também como dispositivo simboélico que ativa e
problematiza sentidos sociais sobre a juventude, a autoridade e a violéncia. Ao
articular os conceitos de signo, denotacdo, conotacdo, mito, studium e punctum
propostos por Barthes (2004; 2009; 1990), e integra-los a perspectivas de Santaella
(1995, 2002), Hall (2003), Metz (1972) e Jullier & Marie (2002, 2009), foi possivel
demonstrar como os elementos visuais da série constroem uma tessitura
discursiva densa e ambivalente. A partir dessa leitura, compreende-se que
Adolescéncia tensiona mitos consolidados — como o do “jovem criminoso” — ao
mesmo tempo em que os revela, abrindo espaco para a critica das formas como os
discursos escolares, midiaticos e judiciais participam da constituicio de
subjetividades juvenis. Diante disso, cabe as consideracoes finais retomar os efeitos
dessa operacao simbolica e refletir sobre o potencial da anélise semio6tica para

intervir nas leituras naturalizadas da adolescéncia na cultura contemporanea.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo propos uma leitura semioética da série Adolescéncia (Netflix,
2025), articulando os conceitos de signo, denotacdo, conotacdo, mito, studium e
punctum, conforme delineados por Barthes, em didlogo com autores como Santaella
(1995, 2002), Hall (2003), Metz (1972) e Jullier e Marie (2002, 2009). A partir da
analise de trés imagens veiculadas publicamente, buscou-se compreender como a
linguagem audiovisual estrutura discursos sobre a juventude em contextos de
julgamento, autoridade e vigilancia. A analise evidenciou que elementos como o
uniforme escolar, o olhar do protagonista e os espacos institucionais funcionam como
operadores simbolicos que atualizam mitologias sociais em torno da criminalizacao
da adolescéncia. Dessa forma, foi possivel iniciar uma resposta ao objetivo tracado,
demonstrando que a série mobiliza uma complexa rede de signos que excede o plano
estético e adentra disputas culturais contemporaneas.

Quanto a pergunta de pesquisa — de que maneira os signos visuais e
linguisticos presentes em Adolescéncia constroem uma mitologia acerca da juventude
violenta —, os resultados apontam para uma dupla operacao discursiva. Por um lado,
a série reproduz signos ja naturalizados pela cultura midiatica, como a associacao
entre uniforme e controle, olhar e ameaca, siléncio e culpa. Por outro, tensiona esses
mesmos signos ao introduzir elementos afetivos, rupturas visuais e ambiguidades que
desestabilizam leituras hegemodnicas. A estética do plano-sequéncia, aliada ao foco
subjetivo na experiéncia de Jamie, insere o espectador em um campo de instabilidade
interpretativa, em que o mito do jovem criminoso é exposto e, a0 mesmo tempo,
questionado. Assim, a obra nao apenas representa, mas interroga os modos como se
constroéi socialmente a imagem do adolescente sob suspeita.

Entre as limitacoes da pesquisa, destaca-se a impossibilidade de acessar dados
internos de producao da série, como roteiros, bastidores ou entrevistas com diretores
e roteiristas, o que restringe a analise ao campo da recepcao publica e a materialidade
das imagens divulgadas. Além disso, por se tratar de uma leitura baseada em recortes
especificos, a analise nao pretende esgotar as maultiplas camadas de significacao
presentes na obra, mas oferecer uma entrada teodrica possivel. A auséncia de uma

escuta sistematica da audiéncia também limitou a compreensao dos efeitos de sentido
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produzidos pelos espectadores, o que podera ser explorado em estudos futuros com
metodologias qualitativas complementares.

Como desdobramento, esta analise pode contribuir para discussoes no Ensino
Médio e em contextos de formacao de educadores e responsaveis, especialmente no
enfrentamento de estere6tipos sobre juventude, violéncia e escola. A série
Adolescéncia, ao representar um caso extremo, torna visiveis discursos naturalizados
sobre autoridade e exclusao, podendo funcionar como disparador para debates éticos,
estéticos e sociais. Sua leitura semiotica, quando situada em contextos educativos,
permite trabalhar criticamente as imagens que circulam sobre os adolescentes e os
modos como tais representacoes moldam o olhar coletivo. Com isso, o presente
trabalho reforca o valor das anélises culturais como forma de intervencao simbdlica e
educativa, contribuindo para a formacao de leitores criticos e sensiveis as disputas

que atravessam as narrativas visuais contemporaneas.
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